Deutsche

Sporthochschule Koln

German Sport University Cologne

Institut fur Bewegungstherapie und bewegungsorientierte
Pravention und Rehabilitation

Nachweis zur Erlangung von Lizenzen bzw.
Bescheinigungen durch an der Deutschen Sporthochschule Koln

im

Studienschwerpunkt ,,.B.A. Sport und Gesundheit in Pravention und
Therapie* erfolgreich belegte Veranstaltungen

Name: Matrikelnummer:
Universitare Studienleistungen an der DSHS/ Nachweis/e Stempel/
Weiterbildung Verantwortliche Person erbracht Name u. Unterschrift
(Datum) (Studiengangskoordinator*in)

Ruckenschullehrer

SGP 10.4b

Sekundarpravention
Orthopadische Erkrankungen,
Schwerpunkt Rickenpravention,
oder

PE 2.1 Ruckencoaching

Dr. Christiane Wilke

Agquafitness
Instructor

SGP 9 Trainingsintervention

im Gesundheitssport (UB:
Spielen und motorisches Lernen
im Wasser und Fitness- und
Gesundheitstraining (inkl.
Konzepteinweisung ZPP)

Dr. Christiane Wilke

DSHS Fitness
Trainer -
B(asic)-Lizenz
(NUR FUR DSHS
STUDIERENDE)

SGP 9 Fitness- und
Gesundheitstraining

BAS 3 Krafttraining

SGP 7 Gesprachsfihrung und
Kommunikation in der
Vermittlung von
Gesundheitssport,

Dr. Christiane Wilke

Progressive
Muskelentspannung

SGP 8 Starkung psychozozialer
Gesundheitsressourcen (Korper-
und bewegungsorientierte
Methoden,

Dr. Cristiane Wilke

Wichtiger Hinweis:

In Vereinbarung mit dem/der Studiengangkoordinator*in wird/werden die Bescheinigung(en) und
Lizenz(en) nur einmalig von der Universitaren Weiterbildung maximal 3 Jahre nach Erbringen des
zuletzt erworbenen Nachweises (siehe oben eingetragenes Datum unter ,,Nachweis/e erbracht*)
erstellt. Eine spatere Ausstellung weiterer Lizenz(en)/ Bescheinigung(en) ist nicht mehr

moglich.






