
Institut für Trainingswissenschaft und Sportinformatik 

Nachweis zur Erlangung von Bescheinigungen und 
Lizenzen durch an der Deutschen Sporthochschule Köln im 

Studienschwerpunkt 

„B.Sc. Sport und Leistung“  

erfolgreich belegte Veranstaltungen 

Name/Vorname:

Matrikelnummer:

Universitäre 
Weiterbildung 

Studienleistungen an der DSHS/ 
Verantwortliche Person 

Nachweis/e erbracht 
(Datum der Prüfung/ 
Unterschrift Dozent*in)

Stempel/ 
Name u. Unterschrift 
(Studiengangkoordinator*in)

DSHS Fitnesstrainer 
– B(asic)-Lizenz

SUL 1 Spezialsportart 1 – 
Gewichtheben (Teil 1) 

BAS 3 Ausdauer- und 
Kraftfähigkeiten in der 
Sportpraxis  
Wird zur Belegung von SuL 1 
vorausgesetzt 

Dozent*in:  
Dr. Eduard Isenmann 
Dr. Steffen Held 

Wichtiger Hinweis: 

In Vereinbarung mit dem/der Studienkoordinator*in werden die Bescheinigung(en) und 
Lizenz(en) von der Universitären Weiterbildung maximal 3 Jahre nach Erbringen des 
zuletzt erworbenen Nachweises (siehe oben eingetragenes Datum unter „Nachweis/e 
erbracht“) erstellt. 


